
JOBST® FarrowWrap
Justerbare kompressionsløsninger

til egenbehandling af lymfødem

aktivt
til et

liv
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•   Til din behandling
•   Til din livstil
•   Til din hverdag – både dag og nat

JOBST® FarrowWrap® 
    – Tilpasset et bedre liv
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Hvordan finder du den rette 
balance mellem dine patienters 
sundhed og livskvalitet?
Behandling af kroniske sygdomme som lymfødem kræver en gennemtænkt 
strategi og et aktivt patientengagement. Hos Essity (tidligere BSN medical) 
ved vi, at slutmålet er at gøre det muligt for patienterne selv at behandle 
deres sygdom og påvirke deres behandling. Vi leverer meget justerbare 
behandlingsalternativer, som tilgodeser patienternes forskellige ønsker og 
behov, så det bliver lettere at leve med lymfødem.

Vores JOBST® FarrowWrap®-produkter er lette at tilpasse, hvilket gør det nemmere 
for patienten at sikre den rette behandling. Vi ved, at patienter ikke blot søger 
den bedste tilgængelige behandling, men også den behandling, der er bedst 
tilpasset til netop dem. Vores produktsortiment er udformet med omtanke for 
patienten, så du kan finde den behandling, der passer til hver enkelt patients 
livsstil og hverdag, uden at gå på kompromis med vedkommendes medicinske 
behov.

Flere valgmuligheder for dine 
patienter – for et aktivt liv
Hos Essity (tidligere BSN medical) hjælper vi sundhedspersonale med at finde 
den rette behandlingsløsning, som sikrer, at patienterne kan leve et mere 
selvstændigt, mere aktivt og raskere liv. Vi fokuserer også på at motivere 
patienterne til at fortsætte med behandlingen for at sikre de bedst mulige 
resultater. 

Med lanceringen af produkterne i JOBST® FarrowWrap®-serien tager vi 
yderligere et skridt mod at kunne tilbyde et komplet produktsortiment, så du 
kan tilbyde dine patienter det, de ønsker: friheden til at kunne leve deres liv.



4

Hvad er
JOBST® FarrowWrap®?

Sådan fungerer det 
Hvordan skaber JOBST® FarrowWrap® kompression?

•	 Brug af specialmateriale.

•	 Smart, elastisk kortstræksmateriale i flere lag.

•	 Overlappende bånd nedefra og op.

•	 Bånd med optimal bredde.

Det er vigtigt, at hvert bånd i JOBST® FarrowWrap®-produktet kan 
appliceres med eller så tæt som muligt på maksimalt stræk. Et 
jævnt stræk over hele materialet bidrager til at sikre en gradueret 
kompression.  

Det elastiske kortstræksmateriale giver en jævn og kontinuerlig 
kompression ved hvile, samtidig med at det supplerer 
lægmusklens pumpeeffekt, så der opnås et højt arbejdstryk.

Fordele
•	 Det brugervenlige velcrosystem giver en tidsbesparelse for 

både sundhedspersonale og patient og letter desuden på- og 
aftagning – hvilket giver patienten maksimal selvstændighed.

•	 Fordi produktet kan tilpasses, kan variationer i ødemet nemt 
kontrolleres, endda af patienterne selv – de har med andre ord 
mulighed for at behandle sig selv.

Vi kan tilbyde et bredt udvalg af modeller og størrelser i standard 
eller målsyet, hvilket sikrer, at produktet passer under hele 
behandlingen og til alle individuelle behov.
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Kortstræksteknik
Egenskaber
•	 Gør det muligt at tilpasse kompressionsniveauet ved at strække båndene.

•	 Giver en uovertruffen forøgelse af kroppens naturlige muskelpumpeeffekt.

•	 Maksimerer lægmuskelfunktionen. 

•	 Minimerer ødemet, når produktet anvendes.

•	 Giver øget kompression, når patienterne står eller er aktive, og mindre kompression, når de er inaktive.

JOBST® FarrowWrap® – Forskellige varianter

Det eksterne tryk, som opnås, når 
musklerne er i hvile, kaldes for 
hviletrykket.

Arbejdstrykket virker, når 
musklerne arbejder, og 
kropsdelens diameter øges.

Kortstræksbind giver derfor et lavt hviletryk og et højt arbejdstryk, hvilket medfører en betydelig 
kompressionseffekt, når patienten er aktiv. Det gør kortstrækssystemer meget effektive ved behandling af 
lymfødem.

JOBST® FarrowWrap® Lite
•	 Tilpasser sig efter kropsdelens form. 

•	 Et godt valg for patienter med neuropati eller perifer karsygdom (PVD).

• 	Kan være den bedste løsning ved palliativ behandling eller til børn.

• 	Til milde og moderate ødemer.

• 	Kompression KKL 2.

JOBST® FarrowWrap® Extra strong/”Classic”
•	 FarrowWrap®-originalmaterialet. Klinisk testet på tusindvis af patienter verden over.

• 	Slidstærkt, stift materiale, som føles behageligt mod huden. Modvirker at materialet ruller, 
og at produktet lægger sig ind i hudfolder.

• 	Det bedste valg til store hudfolder.

• 	Til moderate og svære ødemer.

• 	Et kraftigere og mere stift materiale end Strong.

•	 Anvendes ved ødemer med hudfolder.

•	 Kompression KKL 3.

JOBST® FarrowWrap® 4000
•	 Let at applicere med kun fire bånd.

•	 Anatomisk udformning, som forhindrer dannelse af lommer.

• 	Inderstrømpen letter påtagningen.

• 	Kompression KKL 3.

JOBST® FarrowWrap® Strong
•	 Førsteklasses materiale med stabil kompression og en blød inderside.

• 	Kan håndtere mindre hudfolder.

• 	Til moderate til svære ødemer.

•	 Kompression KKL 3.
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At behandle lymfødem kan 
være en udfordrende proces

Fladstrikkede strømper
Det mest praktiske alternativ, som også er 
det, der passer bedst under patientens tøj, 
fordi det har færre lag end en bandage eller et 
kompressionsbind. JOBST® Elvarex® fladstrikkede 
strømper fås med individuelt tilpassede løsninger 
og funktioner til over- og underekstremiteterne.

Sundhedspersonalet lægger bindet på
Til ødemreduktion anvendes oftest 
kompressionsbind af kortstrækstypen, som 
appliceres af uddannet sundhedspersonale. 
Kompressionen appliceres i flere lag. Fordele: 
Trykket kan varieres og ødemet reduceres før 
næste trin i ødembehandlingen.

Konklusion:
Kan din patient selv lægge kompressionsbindet 
på, eller kommer du hver dag for at hjælpe pati-
enten med at gøre det? I så fald kan applicering 
af et kompressionsbind være den bedste løsning.

FarrowWrap kan være den bedste løsning for 
patienter, som ikke selv kan lægge bindet på, 
eller som ikke har mulighed for at få bindet lagt 
om ofte af sundhedspersonalet

Konklusion: 
Er der behov for et produkt med mange 
tilpasningsmuligheder, eller har ødemet 
stabiliseret sig? I så fald kan den bedste løsning 
være at tilbyde en JOBST® Elvarex® fladstrikket 
kompressionsstrømpe.

Alle patienter er forskellige og har forskellige behov, og derfor bør du overveje at 
anvende forskellige behandlingsløsninger.
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Find den bedste løsning 
til din patient

Der findes en række kompressionsløsninger, som kan 
begrænse forekomsten af hævelser. Kompressionsbind og 
kompressionsstrømper anses ofte for at være førsteval-
get, men de fungerer ikke for alle patienter.

JOBST® FarrowWrap®

Justerbare kompressionsprodukter kan 
være et alternativ specielt til patienter med 
varierende ødem, samt ved problemer med 
på- og aftagning. Også velegnet til patienter 
med begrænsede muligheder for at blive 
bandageret af sundhedspersonalet. De 
overlappende bånd giver støtte og stabilitet, 
som kontrollerer ødemet. Det brugervenlige 
produkt gør patienten mere selvstændig, fordi 
vedkommende selv kan tage produktet af og på.

Konklusion: 
Har din patient et ødem, som varierer, eller kan 
vedkommende ikke selv bandagere sig eller tage 
en strømpe på? 

I så fald kan JOBST® FarrowWrap® være den 
bedste løsning til din patient.
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Overekstremitet
JOBST® FarrowWrap® – egnet til brug døgnet rundt

LITE RTW ARM er en effektiv, anatomisk udformet løsning til kontrol af 
ødemer på overekstremiteten. Kompressionsproduktet har en fastsyet 
inderarmstrømpe og kan nemt tages af og på med én hånd. Det er 
beregnet til kontrol af milde til moderate ødemer. Produktet er let og 
er behageligt at have på, fordi det kun består af ét lag, men det har 
samtidig kortstræksegenskaber. Maskinvaskes. Kompression: KKL 2.

EXTRA STRONG Arm er beregnet til sværere ødemer, som kræver høje 
kompressionsniveauer. Produktet fås kun som målsyet, og det kræver to 
hænder at tage det på. Patienter med meget store arme eller moderate til 
alvorlige hævelser har gavn af EXTRA STRONG-materialet. Håndvaskes. 
Kompression: KKL 3. 

LITE Målsyet arm består af overlappende bånd af kortstræksmateriale. 
Det kræver to hænder at tage produktet på. Kortstræksbånd gør, 
at produktet kan appliceres med maksimalt stræk. Maskinvaskes. 
Kompression: KKL 2.

STRONG Arm anvendes i samme situationer, men materialet har ikke så 
meget stivhed som EXTRA STRONG. Maskinvaskes. 
Kompression: KKL 3.

JOBST® FarrowWrap® Extra strong/“Classic” specialsyet arm

JOBST® FarrowWrap® Lite RTW arm

JOBST® FarrowWrap® Lite specialsyet arm

JOBST® FarrowWrap® Strong specialsyet arm
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Inderstrømpe
Inderstrømpen er kun nødvendig til målsyede armstrømper.

Den fås som en tynd, rundstrikket strømpe eller en mere beskyttende 
frottéstrømpe.

Der er ikke kompression i inderstrømperne.

JOBST® FarrowWrap® LITE Hånddel er ambidekstral (kan anvendes på 
begge hænder) og leveres med 4 mm og 8 mm Velcro®-pelotte. Egnet til 
milde til moderate ødemer.

Fordele, som giver din patient større frihed til at nyde livet:

1. 	 Pelotten bidrager til at reducere ødemer, som kan opstå på 
håndryggen.

2. 	Kan anvendes på begge hænder.
3. 	Slidstærk og behagelig at have på.

Holdbar og latexfri handske til patienter med let til moderat ødem.

•   Findes i 8 str. i KKL 1 og 2.
•   Kan klippes til i fingerlængden uden af trævle.

JOBST® FarrowWrap® Lite Hånddel KKL 2

JOBST® FarrowWrap® Glove
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JOBST® FarrowWrap® 

Strong
JOBST® FarrowWrap® 

Extra strong/ “Classic”
JOBST® FarrowWrap®  
Lite

Lite Lår Strong Lår Extra strong/“Classic” Lår

Lite Knædel Strong Knædel

Lite Underben Strong Underben Strong Underben

Beregnet til kontrol af milde til 
moderate ødemer. Produktet 
fås i versionerne standard og 
målsyet. LITE-materialet kan 
maskinvaskes*. Kompression: 
KKL 2.

Beregnet til moderate til svære 
ødemer og fås i versionerne 
standard og målsyet. STRONG-
materialet kan maskinvaskes*. 
Kompression: KKL 3.

Beregnet til kontrol af moderate 
til svære ødemer og forhindrer, at 
huden folder. Produktet er kendt som 
“JOBST® FarrowWrap® – original”. Fås 
i versionerne standard og målsyet. 
Håndvaskes*. Kompression: KKL 3.

*Følg plejeanvisningerne i produktemballagen.

Underekstremitet
JOBST® FarrowWrap® Lår – egnet til brug døgnet rundt 
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JOBST® FarrowWrap® Extra strong/“Classic” Foddel

JOBST® FarrowWrap® Tåkappe

JOBST® FarrowWrap® Strong Foddel

JOBST® FarrowHybrid ADI 

JOBST® FarrowWrap® Lite Foddel

LITE Foddel giver kompression af milde til moderate ødemer. 
Fås i versionerne standard og målsyet.
Kompression: KKL 2.

CLASSIC Foddel er klinisk testet til behandling af ødem. Solid 
konstruktion beregnet til moderate til svære ødemer. Fås i 
versionerne standard og målsyet.
Kompression: KKL 3.

Slidstærk og behagelig – tyndt og blødt materiale med glatte 
sømme
•	 Kan anvendes til både højre og venstre fod.
•	 KKL1 og 2 og i 4 størrelser XS, S, M, L.
•	 Kan klippes til.

STRONG Foddel giver kompression af milde til moderate 
ødemer. De lange ankelbånd kan lægges rundt om anklen eller 
over forfoden for at give øget kompression efter behov. Fås i 
versionerne standard og målsyet.
Kompression: KKL 3.

Knæstrømpe med kompression i foden. Findes som ADI og ADII i 
størrelse S, M, L og XL.
Kompression: KKL 2.

Fod
JOBST® FarrowWrap® fod – egnet til brug døgnet rundt



12

JOBST® FarrowWrap® 4000 

Underbensdel beregnet til moderate til svære ødemer.  Fastsyet 
inderstrømpe og justerbare bånd gør produktet let at tage på.  
Standardmodel. Kan maskinvaskes*. Kompression: KKL 3.

JOBST® FarrowWrap® TG Soft 

Inderstrømpe til Farrowwrap lår, knædel og underben.
Følger automatisk med og kan bestilles separat.

Inderstrømpe

Underben
JOBST® FarrowWrap® Underben – egnet til brug døgnet rundt
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RTW: Ready-To-Wear/Standard • CM: Custom Made/specialsyet

KKL2

Produktsortiment

KKL3

Foddel Underben

Strømpe med 
kompression 
i fod og ankel Knædel Lår Arm

Hånddel med  
pelotteindlæg

Mildt til moderat 

20–30 mmHg

JOBST®  
FarrowWrap® LITE

RTW, CM RTW, CM RTW RTW, CM RTW, CM RTW

JOBST®  
FarrowHybrid™ ADI

RTW

Moderat til kraftigt 

30–40 mmHg

JOBST®  
FarrowWrap® STRONG

RTW, CM RTW, CM RTW RTW, CM CM

JOBST®  
FarrowWrap® EXTRA 
STRONG/“CLASSIC”

RTW, CM RTW, CM RTW, CM CM

JOBST®  
FarrowWrap® 4000

RTW

JOBST® FarrowHybrid™ 
ADII

RTW

  

KKL2

KKL1

Handske Tåkappe

Let 15-20 mmHg

JOBST® FarrowWrap® Glove, KKL1 RTW

JOBST® FarrowWrap® Tåkappe, KKL1 RTW

Mildt til moderat 20-30 mmHg

JOBST® FarrowWrap® Glove, KKL 2 RTW

JOBST® FarrowWrap® Tåkappe, KKL 2 RTW
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FarrowWrap®

Måleskema – Arm og Hånd

FarrowWrap®

Måleskema – Glove

Small Medium Large

Omkreds (G) 22-31 cm 29-39 cm 32-45 cm

Omkreds (E) 20-27 cm 25-34 cm 30-40 cm

Omkreds (C) 14-18 cm 16-21 cm 19-25 cm

Længde – Kort (C-G) 40-43 cm

Længde – Normal (C-G) 44-47 cm

Længde – Lang (C-G) 48-51 cm

Måleskema – Arm

FarrowWrap® Lite - arm og hånd

G
G omkreds

C omkreds

E omkreds

C

E
C-G

Måleskema – Hånddel

Måleskema – Glove

Størrelse 1 2 3 4 5 6 7 8

Omkreds (A) 16,6-18 cm 16,6-18 cm 18-19,5 cm 18-19,5 cm 18-19,5 cm 19,5-21,5 cm 19,5-21,5 cm 21,5-23,1 cm

Omkreds (C) 15,6-16,7 cm 16,7-18,1 cm 15,9-17 cm 17-18,5 cm 18,5-20,4 cm 17,2-18,7 cm 18,7-20,6cm 18,3-20,1 cm

X-Small Small Medium Large

LITE handske, ambidekstral (kan anvendes på begge hænder)

cA 16-18 cm 18-20 cm 20-22 cm 22-24 cm

cB 17-19 cm 19-21 cm 21-23 cm 23-26 cm

cC 15-18 cm 17-20 cm 19-22 cm 22-24 cm

A

B

C

A

C
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FarrowWrap®

Måleskema – Ben
Ready to wear X-Small Small Medium Large X-Large XX-Large

Lår

Lyske (G) 60–70 cm 65–75 cm 70–80 cm 75–90 cm 85–100 cm 95-110 cm

Over knæet (E) 47–52 cm 53–59 cm 60–66 cm 67–73 cm 74–80 cm 81-87 cm

Kort (E-G) 16–20 cm 16–20 cm 16–20 cm 16–20 cm 16–20 cm 16–20 cm

Normal (E-G) 21–26 cm 21–26 cm 21–26 cm 21–26 cm 21–26 cm 21–26 cm

Lang (E-G) 27–31 cm 27–31 cm 27–31 cm 27–31 cm 27–31 cm 27–31 cm

Underben

Midt på læggen (C) 36–43 cm 42–50 cm 48–58 cm 53–63 cm 58–68 cm

Ankel (B) 21–25 cm 25–30 cm 30–36 cm 36–42 cm 42–50 cm

Normal (A-D) 33–37 cm 35–39 cm 37–41 cm 39–43 cm 39–43 cm

Lang (A-D) 38–41 cm 40–43 cm 42–45 cm 44–47 cm 44–47 cm

Foddel

Midt på foden (A) 22-24 cm 25-27 cm 28–30 cm 31-34 cm 35-40 cm

Normal (X) 16-17 cm 17-18 cm 19-20 cm 20-21 cm 22-23 cm

Lang (X) 18-19 cm 19-20 cm 21-22 cm 22-23 cm 24-25 cm

Tilbehør innerstrumpa TG Soft. Leveres i par. (indgår i lår)

Omkreds - TG® Soft  < 40 cm 40-70 cm 70 - 120 cm

Tilbehør Farrow Hybrid

Skostørrelse 35-38 38-41 41-44 44-46

Omkreds - Standard fod (A1) 20-27 20-27 20-27 20-27

Omkreds - Bred fod (A1) 28-35 28-35 28-35 28-35

Lige afstand

Lyske

Over knæet

To fingerbredder

Bredeste omkreds på læggen

Anklen

Midt på foden

E

C

G

B

A1

A = Gulv

X

D

*kun i STRONG

(Par) Small Medium Large

Bredeste omkreds 15-40 cm 40-70 cm 70-120 cm

Inderstrømpe, Farrow Liner. Indgår till Underben

Inderstrømpe, TG Soft. Ingår till Lår

cA
omkreds

X-Small Small Medium Large

Størrelse 20–22 cm 22–24 cm 24–26 cm 26–28 cm

FarrowWrap®

Måleskema – Tåkappe

(Par) Normal Bred

Bredeste omkreds 15-58 cm 52-71 cm
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Det rette produkt hver gang til 
dig og dine lymfødempatienter

Essity fokuserer på integrerede behandlingsløsninger. Ved at føje produktserien JOBST® FarrowWrap® 
til JOBST®-sortimentet udvider vi vores udvalg af innovative produkter med henblik på at opfylde såvel 
patienternes som det medicinske behov i alle behandlingsstadier. JOBST® FarrowWrap® har mange 
anvendelsesområder, er let at bruge og er et alternativ i behandlingen af lymfødempatienter.

Ødemreduktion

LATENT Stadie 0 MILDT Stadie 1 MODERAT Stadie 2 SVÆRT Stadie 3

Kompressions-
produkter

Justerbare
kompression

JOBST® FarrowWrap® Lite

JOBST® FarrowWrap® Strong

JOBST® FarrowWrap® 4000

JOBST® FarrowWrap® Extra strong/“Classic”

Bind
JOBST® Compri2

Comprilan®

Hud- og
sårbehandling 

Cutimed® Siltec®

Cutimed® Sorbion®

Efter reduktion

LATENT Stadie 0 MILDT Stadie 1 MODERAT Stadie 2 SVÆRT Stadie 3

Kompressions-
produkter

Fladstrikkede-
produkter

JOBST® Elvarex®

JOBST® Elvarex® Plus

JOBST® Elvarex® Soft

JOBST® Elvarex® Soft Seamless

Rundstrikke-
deprodukter

JOBST® Bellavar®

JOBST® BellaTM Lite

JOBST® BellaTM Strong

Justerbare 
produkter

JOBST® FarrowWrap® LITE

JOBST® FarrowWrap® STRONG

JOBST® FarrowWrap® 4000

JOBST® FarrowWrap® Extra strong/“CLASSIC”


